Anmeldung

Hiermit melde ich mich for das HAG-Seminar
LSystemische Arbeit mit Persénlichkeits-
anteilen” verbindlich an.

Seminar-Nr.: 18880

Kursgebuhr: 215,00 € (for Frihbucher 205,00 €
bei Anmeldung bis spétestens 11.09.2021 und
Zahlung der Gesamtgebihr vor Seminarbeginn)
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Strafle

Ort

Telefon

E-Mail

Beruf/Arbeitsfeld

Ort, Datum Unterschrift

Weitere Informationen und Anmeldung
Heidelberger Akademie fir Gesundheitsbildung
Bergheimer Strafle 76 - 69115 Heidelberg

Tel. 06221.91 19 31 - Foax 06221.91 19 55
hag@hag-hd.de - www.hag-hd.de
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Heidelberger Akademie
fiir Gesundheitsbildung

Systemische Arbeit

mit Personlichkeitsanteilen

Wochenendseminar
am 23. und 24.10.2021




Systemische Arbeit
mit Personlichkeitsanteilen

Die Arbeit mit inneren Anteilen im Coaching greift
komplexe, meist eigenstdndige, sogenannte Persén-
lichkeitsanteile des Klienten auf.

Diese haben — mehr oder weniger losgelést von an-
deren Anteilen — eigene Strategien, Verhaltensweisen,
Bedurfnisse und Vorlieben.

Weiterbildungsziel

Das Seminar bietet Anregungen, wie man Klienten
dabei unterstitzt, dass sie sich dieser inneren Anteile
bewusst werden, um somit ein Gleichgewicht oder ein
konstruktives Miteinander zu finden.

Sie lernen Ansétze und Methoden der Arbeit mit den
inneren Anteilen kennen. Dabei hat jeder Teilnehmende
die Méglichkeit, eigene Anliegen aufzustellen. Sie
erfahren, wie Sie diese Methoden zielférdernd z. B. in
Entscheidungssituationen, bei Verédnderungen und
inneren Blockaden einsetzen kénnen.

Zielgruppe

Alle Interessierten, die sich mit der Arbeit des Inneren
Teams vertraut machen und ihre Coachingpraxis um
ein wertvolles Tool erweitern méchten. Es werden
keine fachspezifischen Kenntnisse vorausgesetzt.

Die Seminarleiterin

Jeannette Striebich, Gesundheitsmanagement Consult,
Heilpraktikerin Psychotherapie, Ausbildung in Syste-
mischer Therapie und Systemaufstellungen (DGTS),
Kérpertherapeutin (DVGS), Lehrerin, Regionalsprech-
erin DGfS Baden-Wirttemberg

Umfang

Wochenendseminar mit 14 UE

Seminartermine
Samstag, 23.10.2021, 10:00 — 17:00 Uhr
Sonntag, 24.10.2021, 10:00 — 16:00 Uhr

Seminarort
vhs-Gebéude
Bergheimer Strafle 76
69115 Heidelberg

Teilnahmegebﬁhr (inkl. Kursunterlagen und Pausengetrénke)
e 215,00 €

(FUr Frohbucher: 205,00 € bei Anmeldung

bis 11.09.2021)

Das Seminar findet in einer Kleingruppe mit maximal
acht Teilnehmenden statt.

Abschluss

Ausfihrliche Teilnahmebescheinigung

Seminarnummer
18880




