m Eine Kooperation der Heidelberger Akademie

Heidelberger Akademie flir Gesundheitsbildung mit der vhs Heidelberg
fiir Gesundheitsbildung

ANMELDUNG

Hier kénnen Sie sich
direkt anmelden:

VOLKS
H®CH Bergheimer Str. 76 69115 Heidelberg

SCHULE 06221911911 info@vhs-hd.de www.vhs-hd.de

HEIDELBERG

2026

SYSTEMISCHE
ARBEIT

MIT INNEREN ANTEILEN
UND EG® STATES

Wochenendseminar
am 10. und 11.10.2026

VOLKS
HO®CH
SCHULE

HEIDELBERG



©killykoon-AdobeStock

SYSTEMISCHE ARBEIT MIT
INNEREN ANTEILEN UND EG® STATES

Entdecken Sie die faszinierende Welt der inneren Per-
sonlichkeitsanteile und lernen Sie, wie Sie diese effektiv
in Coachingprozessen nutzen kénnen! Dieses Seminar
bietet Ihnen die Méglichkeit, sich intensiv mit sogenann-
ten Ego States auseinanderzusetzen - eigenstdndigen
Personlichkeitsanteilen, die mit individuellen Strategien,
Bedtirfnissen und Verhaltensweisen agieren.

ZIELGRUPPE

Alle Interessierten, die ihre Coachingpraxis um ein
wertvolles Tool erweitern méchten. Es sind keine fach-
spezifischen Kenntnisse erforderlich.

DIE SEMINARLEITERIN

Jeannette Striebich, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie,
Expertin fiir Systemische Therapie und Systemaufstel-
lungen, anerkannte Systemaufstellerin DGfS

UMFANG

Wochenendseminar mit 14 UE

SEMINARTERMINE
Samstag, 10.10.2026, 10:00 - 17:00 Uhr
Sonntag, 11.10.2026, 10:00 - 16:00 Uhr

SEMINARORT

vhs Heidelberg
Bergheimer StralBe 76
69115 Heidelberg

SEMINARGEBUHREN

(Gebiihren inkl. Kursunterlagen und Pausengetranke)

260,00 €
Das Seminar findet in einer Kleingruppe mit maximal
acht Teilnehmer*innen statt.

ABSCHLUSS

Ausflhrliche Teilnahmebescheinigung

SEMINARNUMMER
h18880



