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Studienformen — Dauer - Unterrichtszeiten:

Arztlich geleitete und nach DIN ISO 2990 + AZAV zertifizierte Vollausbildungen zum

Heilpraktiker fiir Psychotherapie/ Fachtherapeut fiir Psychotherapie (n. HPG =nach Heilpraktikergesetz) /

Psychologischer Berater inklusiv Intensiv-Prifungsvorbereitungskurse + Praktika mit ca.525 Prasenz-UStd.+

ca. 675 UStd. personliche Ausarbeitungen unter Supervision =Gesamt: 1200 UStd. in folgenden

Vollausbildungs-Varianten:

+ Kompaktstudium - Volizeit iiber 12 Mon., Mi-Fr 09-13 Uhr inkl. Intensiv-Priifungsvorbereitungskurse
Die AfG HD ist mit dem Kompaktstudiengang zum HP-Psychotherapie-HPG spezialisiert auf Uberregionale
Teilnehmer, die eine im Preis-Leistungsverhaltnis optimierte, praxisorientierte Vollausbildung auf h6chstem
Niveau (Prifungs-Bestehensquote 90%) in maximaler Effizienz, kiirzester Zeit und in einmaligem Ambiente
absolvieren mdchten.

+ Wochenend-Studium - berufsbegleitend iiber 36 Mon. (12 WE/Jahr), Sa 10-18 Uhr + So 10-16 Uhr

inkl. Intensiv-Prifungsvorbereitungskurse (s. unten)

+ Kombi-Studium - Vollzeit tiber ca. 9 Monate, Mi-Fr 09-13 Uhr plus Sa 10-18 Uhr + So 10-16 Uhr

in Kursgebuhren o.g. Studiengange enthalten — fiir externe HP-Anwaérter aber auch separat buchbar:
+ Allgemeiner Prufungsvorbereitungskurs zum HP-Psychotherapie (n. HPG):

2-tédgiger WE-Kurs: Sa 10-18 + So 10-16 Uhr 2x/Jahr oder

Kompakt-Kurs an 3 Vormittagen: Mi-Fr.9-13 Uhr mind.4x/Jahr

(Termine zu erfragen unter Tel. 06221-404507)

+ Intensiv-Prufungsvorbereitungskurs zur Vorbereitung auf die Mindliche Prifung;
3-tédgiger WE-Kurs (ca. 22 UStd.): Fr 14-18 Uhr + Sa 09-18 Uhr + So 09-17 Uhr
Der Intensiv-Prifungsvorbereitungskurs ist fur HP-Psychotherapie Prifungsanwarter frei wahlbar und wird
2x/ Jahr (Ende Marz + Ende Okt.) ca. 1-2 Wochen nach der schriftlichen amtsarztlichen Uberpriifung
angeboten.

Besonderheiten lhrer Ausbildung zum HP-Psychotherapie (n.HPG) an der AfG HD:

- Einstieg jederzeit mdéglich, da Unterrichtsinhalte in Module untergliedert sind.

- kostenfreier Wiederholungsmadglichkeit /Verlangerung des Studiums bis zur individuellen Prifungsreife

- kostenfreie Wiederholungsmdéglichkeit eines ganzen Unterrichtsblocks (ca. 6 Monate) bei unerwartetem
Nichtbestehen der amtlichen Prifung.

- Zur Ergadnzung und Aufwertung der Ausbildung kann ein Praktikum an einer vorzugsweise
Psychosomatischen Klinik absolviert werden.
Die Hospitationspraktika sollten parallel in den Ferien oder nach der Ausbildung absolviert werden

- Samtliche Inhalte werden zertifiziert.

Die Ferienzeiten und Feiertage des Landes Baden-Wiurttemberg sind unterrichtsfrei.
Die Unterrichtstermine erhalten Sie mit dem ausfuhrlichen Lehrprogramm nach Anmeldung oder unter
Tel. 06221-404507.
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Beginn:

Der Einstieg ist jederzeit moglich!

Die Kurse finden rollierend statt und Unterrichtsinhalte werden parallel verstandlich dargestellt, so dass ein
Einstieg jederzeit moglich ist.

Ausbildungsziel:

In der Ausbildung wird das grundlegende Fundament fiir eine wirkungsvolle thera-
peutische und beratende Téatigkeit gelegt. Fir die Austibung der Psychotherapie

fihrt der Ausbildungsweg zur staatlichen Uberpriifung "Psychotherapie - HPG"

mit dem Titel "Heilpraktiker/ Fachberater fir Psychotherapie".

Wir bieten eine anwendungsorientierte Ausbildung in Integrativer Psychotherapie -

ein pragmatischer Querschnitt bewéahrter und wirkungsvoller Methoden der Gegenwart.
Es stehen ganzheitliche Aspekte psychologisch-anthropologischer Menschensicht im Vordergrund. Diese werden
vor allen Dingen durch psychotherapeutische Selbsterfahrung und praktische Anwendung der Teilnehmer unter
Supervision, neben dem Vertiefen der theoretisch tGibergreifenden Konzepte vermittelt.

Der praxishezogene Anteil liegt bei den Vollausbildungs-Varianten bei ca. 2/3 der Gesamtausbildungsdauer. Wir
arbeiten "medienunterstiitzt”, d.h. es finden therapeutische Erfahrung, Arbeiten und Lernen mit
Videounterstiitzung, CD-Audiomaterial und Internetressourcen in kleinen Gruppen statt, so dass ein personlich
betreutes Arbeiten gewahrleistet ist. Jeder Teilnehmer erhélt aul3erdem umfangreiche Lehrskripten zu jedem
Thema.

Inhalte:

Uberblick tiber moderne psychotherapeutische Richtungen der Gegenwart - Integrative Formen der Psycho-
therapie - Darstellung wichtiger Methoden mit ihren typischen Therapiesets - Einzel- und Gruppentherapien
(Tiefenpsychologie, Verhaltenstherapie, Kognitive Therapie, Humanistische und Systemische Therapien und
Beratungsstrategien)

Storungslehre - Erkennen und differenzieren psychischer Stérungen anhand moderner Klassifikationssysteme -
ICD-10, DSM V
Berufskundliche Kenntnisse - Gesetze - Praxisfiihrung - Méglichkeiten und Grenzen der Tatigkeit
Entwickeln eines aussagefahigen Therapeutenprofils
Vorbereitung auf die Staatliche Uberpriifung: Umgang mit Original-Multiple-Choice-Priifungen,

Konstruktion von Fallfragmenten, personlicher Therapiestil, Argumentationsfahigkeiten
Erlernen eigenstandiger Kurz- Recherchen und deren Prasentationen
Innovative Perspektiven des Berufshildes

Siehe Lehrprogramm zum HP-Psychotherapie der AfG unter
www.a-f-g.de —> Studienangebote —>HP-Psychotherapie.
Dozenten:

- HP fur Psychotherapie:

Georg Schwarzenberg

- HP fur Psychotherapie:
Wolfgang Knauf

- HP fur Psychotherapie:
Jeannette Striebich

- HP fur Psychotherapie & Studienleiterin der AfG HD:
Ursula Gieringer
&

- Gastdozenten
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Prufungsvoraussetzungen, Amtliche Prafungs-Termine, -Kosten & Anmeldung zur amtlichen
Prifung:

Prafungsvoraussetzungen:

Alter mind. 25 Jahre, mind. Hauptschulabschluss, Aufenthaltserlaubnis fiir BRD,

keine schweren psychischen Erkrankungen, polizeiliches Fiihrungszeugnis

Amtliche Priufungs-Termine:

Schriftlichen Uberpriifung: 2x pro Jahr am dritten Mittwoch im M&rz und am zweiten Mittwoch im Oktober

nahezu bundeseinheitlich am jeweiligen nachstgelegenen zentralen Gesundheitsamt des 1. Wohnsitzes.
Mundliche Uberpriifung: ca. 4-12 Wochen nach bestandener schriftlicher Priifung.

Amtliche Prifungskosten:

ca. 300-500 € je nach Prifungsamt; zu entrichten beim jeweiligen Gesundheitsamt, bei dem die Priifung statt findet.
Anmeldung zur Amtlichen Prufung:

beim jeweiligen nachstgelegenen zentralen Gesundheitsamt lhres 1. Wohnsitzes — sicherheitshalber 3-12 Monate
vor dem gewtinschten Prifungstermin

Unterrichts-Ort:
e, = Rehaklinik Kénigstuhl, Kohlhof 8, 69117 Heidelberg,
~ HP-Psychotherapie Seminarraum Nebengebdude Haus C, 1.0G
* (vor Haupteingang re Treppen runter Ri. Kurpark ->AfG-Schilder!)
{ Es besteht ein Shuttle-Service von und zur Altstadt Heidelberg
s e (Bismarckplatz, Buslinie 39 stiindlich / ab 20Uhr Ruf-Taxi fir 2,- €)
e, Wegbeschreibung unter www.a-f-g.de — Wegbeschreibung
S oder unter http://wegbeschreibung.a-f-g.de

Unterrichts-Pausen & Verpflegung:

Unterrichtspausen nach Vereinbarung mit den jeweiligen Dozenten.
(tblich sind ca. 10-15 Min. Pause alle 90 Min. Unterricht)

Es besteht die Mdglichkeit der Teilnahme an den Mahlzeiten in der
Rehaklinik, z.B. Mittags-Menue mit einer Auswahl aus 3 verschiedenen
Gerichten — u.a. vegetarisch oder Salatvariationen fiir 5,50 €.
AuRerdem steht zur weiteren Verkdstigung tagstiber die Cafeteria vor Ort zur Verfligung mit besonderen
Konditionen fiir Studenten der AfG.

—r,
mll

Gunstige Ubernachtungsmaoglichkeiten:

Die AfG HD ist spezialisiert auf iberregionale Teilnehmer. Unseren Studenten
bietet die Rehaklinik Konigstuhl vor Ort und die Thoraxklinik Heidelberg-Rohrbach 1 *\

(ca. 15 Min. per Auto entfernt) besonders kostenglinstige Ubernachtungen % mlk
und Verpflegungsmoglichkeiten. = !
Ebenso gibt es besondere Konditionen in Géastehdusern, Hotels und privaten Zimmervermietungen in der
naheren Umgebung. Siehe unter www.a-f-g.de — Downloads — Infoblatt Ubernachtung & Verpflegung oder

http://unterkunft.a-f-g.de

Studiengebihr und Zahlungsmodalitaten:
* Kompakt-Studium: € 5.900.- bei Vorauszahlung bzw. € 610,- x 10 Mon. bei Ratenzahlung (Bankeinzug)
* WE-Studium: € 5.900.- bei Vorauszahlung bzw. € 260,- x 24 Mon. bei Ratenzahlung (Bankeinzug)
* Einzelnes WE: € 290,-

in 0.g. Kursgebihren enthalten — flr externe Teilnehmer separat buchbar:
* Allgemeiner Prifungsvorbereitungskurs zum HP-Psychotherapie: € 290,- fir externe HP-Anwarter
* Intensiv-Priifungsvorbereitungskurs fiir Miindliche Uberpriifung: € 380,- fiir externe HP-Anwérter

Bei Ratenzahlung erfolgt die Abbuchung ab Kursbeginn jeweils in der Mitte des Monats per Lastschrift.
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Rabatte und besondere Vereinbarungen:

- Kostenfreier Probeunterricht nach Terminvereinbarung

- 10% Mehrbucher-Rabatt fir Teilnehmer der AfG und
fur alle weiteren Kurse an der AfG

- 50% Rabatt auf das ,, Naturheilstudium® an der AfG HD.

- Wir begleiten unsere Studenten bis zu Ihrer bestandenen Prifung

Dies beinhaltet ebenso die Mdglichkeit einer kostenfreien Wiederholung von Unterrichtsthemen bis zur
individuellen Prifungsreife, als auch die Wiederholung eines ganzen Unterrichtsblocks bei unerwartetem
Nichtbestehen der amtlichen Prifung

Zertifikat:

Nach erfolgreichem Abschluss des gesamten Kurses

erhalten Sie das , Zertifikat zum Fachtherapeut fir Psychotherapie”

der Akademie fiir Ganzheitsmedizin Heidelberg und sind befahigt zur Teilnahme
an der amtlichen Uberpriifung zum , Heilpraktiker fir Psychotherapie-(n. HPG)*
am jeweiligen Gesundheitsamt.

Anmeldung:
pr— Zur Anmeldung senden Sie uns bitte das dem Studieninformationsheft beiliegende
nene S Anmeldeformular per Post oder Fax ausgefullt und unterschrieben zuriick.

- Sie erhalten daraufhin binnen Kirze lhre Anmeldebestétigung inkl. Rechnung per Post.

Das Anmeldeformular finden Sie auch als pdf-Dokument zum Herunterladen und Ausdrucken auf
unserer Website unter www.a-f-g.de- Download-Bereich — Anmeldeformular oder
http://anmeldung.a-f-g.de

Far eine individuelle Beratung und Vereinbarung eines Termins zum kostenfreien Probeunterricht
steht Ihnen die Studienleitung der AfG unter Tel. 06221-404507 jederzeit auch personlich zur
Verfligung.

Gert Dorschner
- Arztlicher Leiter der AfG -

Facharzt fir Allgemeinmedizin, Notfallmedizin,
Naturheilverfahren, Akupunktur (A-Diplom)
Klassische Homd&opathie

Erndhrungsmedizin (DAEM/DGEM)
Wissenschaftl. Beirat des Dt. Naturheilbundes

| Ursula Gieringer

- AfG Studienleiterin -

Heilpraktikerin fiir Psychotherapie (n. HPG)
Pharmazeutisch Technische Assistentin

Dipl. Familien- & Konfliktberaterin/Mediatorin (WIAPP)

4 1. Vors. des Naturheilvereins Heidelberg & Umgebung e.V.
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